Aanmelden & Informatie

Als je bij de Ark wilt wonen heb je een indicatie nodig van
het Centrum Indicatiestelling Zorg (ClZ). Heb je vragen of wil
je komen kijken? Neem gerust contact op met onze afdeling
Zorgbemiddeling. Wij denken graag met je mee!

Profila Zorggroep is een landelijke zorgaanbieder voor
mensen met een verstandelijke beperking en/of psychosociale

problemen.

Onze visie: Jezus Christus leert ons elkaar lief te hebben en naar
elkaar om te zien.Jij bent kostbaar en waardevol in Zijn ogen.
Daarom bieden wij jou met liefde en lef professionele zorg en
ondersteuning en kijken wij samen met jou naar wat wél kan.
Zo helpen wij jou je leven, met de mogelijkheden die je hebt,zo

goed mogelijk vorm te geven.
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Tot rust komen en werken aan een nieuw

begin: dat kan bij behandellocatie de
Ark in Dordrecht. Je kunt hier wonen
als je (licht) verstandelijk beperkt bent
en daarnaast psychiatrische- en of

gedragsproblemen hebt in combinatie

met een verslaving. Er wonen hier 26
mannen van 18 jaar en ouder.

Wonen bij de Ark

Je krijgt een lichte en comfortabele studio
met een eigen badkamer en keukentje in de
woon-/slaapkamer. Er zijn drie woongroepen
met een gezamenlijke woonkamer en keuken
waar je met elkaar kookt, eet en gezellig
samen bent.

De behandellocatie ligt aan de rand van
Dordrecht op het terrein van De Hoop. In

de buurt zijn volop mogelijkheden voor
ontspanning en sport. Een winkelcentrum en
station zijn op loopafstand.

Bij de Ark is 24 uurs zorg aanwezig. Samen met jou kijken

de begeleiders hoe je zelfstandiger kunt worden en hoe je
jouw dag goed kunt invullen. Ook praten ze met jou over je
verslaving en wordt er gekeken wat je nodig hebt om van

je verslaving af te komen en gezonder te leven. Wij bieden
verschillende therapieén aan binnen de behandellocatie zoals
schematherapie Helpers en Helden. Daarnaast kijken wij welke
aanvullende therapieén je nodig hebt.

Passend werk

Tijdens werkdagen ga je zinvol werk doen bij onze

Werk | Leer | Beleef locatie TOV. Hier kun je onderzoeken wat
bij je past. Houtbewerken, koken, tuinieren, inpakwerk, creatieve
activiteiten zoals schilderen en mozaieken of klussen bij de

mensen thuis.

Samenwerking
We werken zoveel mogelijk met een of twee vaste begeleiders
en houden rekening met jouw wensen, mogelijkheden en

beperkingen.

Na het verblijf in de Ark
Je verblijf bij de Ark is tijdelijk. Na een behandeling van twee tot
vier jaar gaan we samen kijken naar een vervolgplek die bij je

past. Dit kan een plek met of zonder begeleiding zijn.



